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Hola, me llamo Fabia. Yo viví en la ciudad 
que hubo en Los Bañales hace 2000 años 

cuando en ella vivían romanos y era un 
lugar muy visitado y de moda… aunque 

ahora también lo es gracias al trabajo de 
la Fundación Uncastillo. En estas próximas 

páginas, seré tu guía ayudándote a que, 
con tus compañeros de clase y con tus 

padres, descubras qué huella dejamos los 
romanos en la Comarca de las Cinco Villas. 

Construimos ciudades, abrimos nuevas 
carreteras, cultivamos en vuestros campos 

y convertimos esta región en un lugar 
próspero en el camino entre el Valle del Ebro 
y el Pirineo. ¿Te vienes conmigo? Va a ser un 

viaje lleno de sorpresas...
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Ciudades, carreteras, inscripciones, obras de ingeniería, importaciones y restos de residencias 
campesinas constituyen las principales huellas de la presencia de Roma en la Comarca de 
las Cinco Villas.

La huella romana en las Cinco Villas

Ciudades. Hubo cuatro, una en Ejea, otra en Los Bañales de 
Uncastillo, otra en el Cabezo Ladrero de Sofuentes y otra en Campo 
Real, cerca de Sos. Todavía no sabemos con seguridad cómo se 
llamaban en época romana.

1
Vías. Las Cinco Villas estaban atra-
vesadas por una vía que, construida 
por las legiones imperiales de Roma, 
se dirigía hacia el Pirineo. Gran-
des cilindros de piedra –llamados  
“miliarios”– señalizaban estos cami-
nos: conservamos unos cuantos…

2

Villas. Para trabajar el campo y para descansar, los romanos cons-
truían cortijos y caseríos a las afueras de las ciudades, las “villas”. La 
Comarca estuvo llena de ellas. Algunas contaron con cementerios pro-
pios, como el que la familia Atilia se construyó cerca de Sádaba.

6

Inscripciones. 
Los romanos recordaban a 
los muertos con lápidas es-
critas en latín. Muchas se 
han conservado hasta nues-
tros días, por ejemplo, en 
Sofuentes.

4 Obras de ingeniería. 
Para abastecer de agua a las ciu-
dades y para regar los campos los 
romanos construyeron acueductos 
y embalses. En Los Bañales puedes 
ver uno de los más impresionantes 
de todo el Imperio Romano.

5 Importaciones. Las vías permitieron que a 
las Cinco Villas llegasen productos traídos de muy lejos. 
En Castiliscar, por ejemplo, conservamos un hermoso 
sarcófago fabricado en mármol italiano.
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CINCO VILLAS

Todos estos restos son 
testigos de siete siglos 

de presencia romana en la 
Comarca de las Cinco Villas. ¡Los 

hay por todas partes! ¿No te 
apetece venir a visitarlos?



Los romanos llegamos a España en el 
año 218 a. C. y nuestro gran imperio se 
desmoronó en el 476 d. C. Gracias a las 
excavaciones arqueológicas y a lo que 

escribieron algunos geógrafos e histo-
riadores romanos hoy podéis recons-
truir la historia de nuestra presencia 

en esta zona del Norte de Aragón

Siglo II a. C. 

Algunas ciudades de la 
Comarca de las Cinco 
Villas, pertenecientes a 
los Vascones y situadas 
en colinas elevadas, 
entran en contacto 
con Roma y acuñan 
moneda. A finales 
de este siglo habrá 
soldados “cincovilleses” 
combatiendo como 
aliados de los romanos. 

Siglo I a. C. 

Con la fundación de 
la ciudad de Caesar 
Augusta (Zaragoza) se 
traza una nueva vía que 
da vida a las ciudades de 
la zona ya gobernadas 
por los miembros de 
las grandes familias, la 
Porcia, la Fabia, la Atilia, 
la Valeria…

Siglos I y II d. C. 

Todas esas ciudades 
se convierten en 
municipios, en 
ciudades “de primera”. 
A ellas llegan todo 
tipo de productos y de 
gentes. Viven del trigo, 
la cebada, el aceite, 
el vino, el esparto, la 
madera…

Siglo II a. C.

Siglo I a. C.

Siglos I y II d. C.



Línea del tiempo: 
Roma en las Cinco Villas

y en el Norte de Aragón

Siglo III d. C. 

Una brutal crisis 
económica condena a 
las ciudades a su lenta 
desaparición. Como 
mucho, parte de la 
población vivirá refugiada 
en las colinas que habían 
sido ocupadas antes de la 
llegada de Roma. La vida 
en el campo se hace más 
rentable.

Siglo IV d. C. 

La Comarca de las Cinco 
Villas es, sobre todo, un 
espacio campesino. Las 
“villas” han ganado la 
partida a las ciudades y 
en ellas sus propietarios 
viven con todo tipo de 
lujos. Se difunden nuevas 
religiones –como el 
cristianismo– a través 
de unas carreteras aun 
en uso.

Siglo V d. C. 

Roma se hunde como 
Imperio. Muchas antiguas 
“villas” campesinas 
se reagrupan ahora 
convirtiéndose en aldeas 
mientras las ciudades, 
ahora abandonadas, 
pasan a servir como 
canteras para otras 
construcciones.

Siglo III d. C. 

Siglo IV d. C.

Siglo V d. C.



Completa el siguiente texto empleando las palabras que se indican a continuación

a) Valle del Ebro. b) arqueólogos. c) ciudades. d) V d. C. e) III a. C. f) Vascones. g) Villas. h) Pirineo

Los romanos estuvieron en la Península Ibérica entre el siglo ________ y el siglo ______. En la Comar-

ca de las Cinco Villas ocuparon el territorio que antes perteneció a los ___________ y lo organizaron 

a partir de cuatro grandes __________: Ejea de los Caballeros, Los Bañales de Uncastillo, Cabezo 

Ladrero de Sofuentes y Campo Real de Sos del Rey Católico, aunque no conocemos aun con seguridad 

sus nombres antiguos. Estas ciudades vivieron del trabajo en el campo donde se instalaron grandes 

_______ de las que aun conservamos restos. Gracias a los _____________ podemos saber cómo 

era la vida en nuestra tierra hace dos mil años en una zona atravesada por una importante calzada que 

enlazaba el ________ y el _________. 

Ahora, vamos a repasar todo 
lo que hemos aprendido

Actividades de repaso

1

2

3
4

Añade V (Verdadero) o F (Falso) a las siguientes afirmaciones. Si te atreves, corrige las 
afirmaciones falsas…

1.	 Los Bañales de Uncastillo fue una gran “villa” romana			 

2.	 Los “miliarios” eran indicadores para los viajeros en las carreteras	

3.	 Las “villas” eran grandes cortijos para el trabajo del campo,  
a las afueras de las ciudades

4.	 El Latín fue la lengua hablada por los romanos en la que están escritas  
muchas inscripciones en la Comarca de las Cinco Villas				  

5.	 Sólo hubo una ciudad romana en la Comarca de las Cinco Villas	

Gracias al trabajo de la Fundación Uncastillo en Los Bañales, la huella romana en las Cin-
co Villas es cada vez más conocida. A través del canal de vídeos que, sobre Los Bañales, 
hay en YouTube (http://www.youtube.com/user/VideosLosBanales), busca el vídeo titula-
do “Epigrafía: cuando las piedras hablan” y haz un resumen de lo que has visto.

Organiza con tus compañeros y tus profesores una visita a la ciudad romana de Los Baña-
les (Uncastillo). A través de la Fundación Uncastillo puedes solicitar día para un recorrido 
guiado (mira en el apartado “Para saber más” de este cuadernillo). Aprenderás mucho 
sobre las ciudades romanas: www.losbanales.es



Hola, me llamo Teo y soy arqueólogo. Excavo 
en Los Bañales, desenterrando restos de una 
ciudad de hace 2.000 años. Aunque no te lo 

creas, una excavación arqueológica no es sólo 
quitar tierra con el pico y la pala. Hay que 
ser muy cuidadoso y observador y guardar 
cualquier objeto que aparezca excavando y 
que pueda darnos información sobre cómo 

vivían los romanos. Como verás, los pequeños 
trocitos de cerámica son, en realidad, el 

gran “tesoro” del arqueólogo. ¿Te apetece 
aprender a excavar conmigo en los Talleres 

de Arqueología de Los Bañales? Ya verás cómo 
ser arqueólogo es como ser un detective de la 

Historia… ¡Lo pasarás muy bien!

TALLERES DE ARQUEOLOGÍA PARA ESCOLARES
Material pedagógico



Cómo se forma, 
y se estudia, 

un yacimiento 
arqueológico

¿Por qué los arqueólogos ex-
cavamos? ¿Por qué las ruinas 
de ciudades antiguas siempre 
están bajo montones de tie-
rra? Seguro que te lo has pre-
guntado alguna vez. Es muy 
sencillo, cuando una ciudad 
antigua se abandona y se de-
rrumba, la lluvia, el viento, y a 
veces, también el hombre, la 
van cubriendo de tierra. Toda 
esa tierra hay que quitarla 
con mucho cuidado pues los 
objetos que aparecen en ella 
nos “hablan” de años y años 
de Historia. En los siguientes 
dibujos podrás comprender 
cómo se forma un yacimiento. 
¿No te apetece “escuchar” a 
la tierra, al suelo, y ver qué 
nos cuenta?

1	 Pequeña tienda (taberna) de 
la ciudad romana de Los Ba-
ñales.

2	 Con el abandono de la ciu-
dad, la taberna se ha hundi-
do y sus ruinas han empeza-
do a cubrirse de tierra por el 
paso del tiempo.

3	 Aprovechando algunas pie-
dras de las construcciones 
en ruinas, unos pastores de 
la época de nuestros bis-
abuelos, han construido un 
corral en el mismo lugar.

1

2

3



La estratigrafía Fíjate en este dibujo. Forma lo que los arqueólogos 
llamamos una estratigrafía: las distintas capas que nos 
“hablan” de la Historia del lugar que estemos excavando 
y que se han formado con el paso de los años. Siempre 
las capas más antiguas serán las que encontremos más 
abajo y las más recientes las que están más cerca de la 
superficie. Los materiales que encontremos en cada capa 
nos ayudarán a darle unas fechas aproximadas. ¿Te atreves 
a describir esta estratigrafía? Eso es lo que, después de 
excavar, hacemos los arqueólogos. ¿Nos ayudas? Puedes 
completar los espacios junto a los números que señalan 
cada capa describiendo lo que ves.

1

2

3

4



Para poder fechar un yacimiento romano datando con acierto cada una de las capas que forman su estra-
tigrafía es fundamental conocer la cerámica pues es el material que más aparece. Como sucede ahora, los 
romanos tenían muchos recipientes que se ponían de moda en unas épocas y quedaban anticuados en 
otras. Por eso, nos ayudan a datar. Además, un fragmento cerámico, por pequeño que sea, nos acerca a la 
vida cotidiana de cualquier ciudad antigua. Excavar es como “abrir la despensa” de las casas de nuestros 
antepasados.

Fíjate en las fotografías y en los tipos de cerámica que tenían los romanos… A lo mejor encuentras trozos 
de estos tipos de cerámica en tu excavación…

Cerámica de mesa: era la que se empleaba en el servicio doméstico: platos, cuencos, jarras, vasos. 
Había tres tipos:

a)	 Una cerámica de color rojo fuerte que llamamos sigillata. Era la vajilla 
más elegante en las casas, sobre todo cuando no se tenían recipientes 
de cristal o de plata. A veces, iba decorada con círculos o figuras…

b)	 Una cerámica de colores marrones o anaranjados que llamamos en-
gobada. Imitaba formas de la sigillata sólo que en vez de barnizarse 
sólo se sumergía en el pigmento que le daba color: el engobe. En ella 
se hacían, sobre todo, botellas y jarras.

c)	 Una cerámica, generalmente de color negro, como quemada, que era 
con la que se hacían las soperas o las ollas. La llamamos cerámica de 
cocina.

d)	 Una cerámica de color barro cocido (marrón clarito) que llamamos 
cerámica común. Es la más abundante.

Cerámica de almacén: era la que servía para transportar productos (cereal, aceite, vino…) o para 
guardarlos y conservarlos. Suele tener paredes muy gruesas. Las grandes tinajas (dolia) y las ánforas (gran-
des botellas con asas) son los tipos más habituales.

La cerámica romana



Ahora, vamos a repasar todo 
lo que hemos aprendido

Actividades de repaso

Añade V (Verdadero) o F (Falso) a las siguientes afirmaciones.  
Si te atreves, corrige las afirmaciones falsas…

1.	La Arqueología consiste sólo en desenterrar construcciones antiguas

2.	 La estratigrafía es la sucesión de capas que conforman la historia  
de un asentamiento antiguo 

3.	 En la formación de un yacimiento, lo más antiguo siempre aparece más arriba  
y es lo primero que se encuentra

4.	 Los arqueólogos datan, muchas veces, a través de la cerámica		

5.	 Los romanos no usaron ni el vidrio, ni la plata ni el metal		

1



Encuentra en esta sopa de letras los tipos de cerámica que los romanos usa-
ban como servicio de mesa en sus casas:

S A C P A E O U D

G I A B A T A R E

E N G O B A D A C

A R B I A T R A O

C U A N L Z V Y C

A E Ñ C L L R Q I

P C A A E O A A N

Q A L B A S J T A

C O M U N C U P A

O H B I O T A O N

U U U N T I A G O

B S O V I L L A I

D I C E S Q U E T

2



A través de flechas, relaciona los términos entre sí. Te ayudarán a recordar las 
características de la cerámica romana que aparece en las excavaciones.

Gracias al trabajo de la Fundación Uncastillo en Los Bañales, hoy sabemos 
cuál es el proceso completo de la excavación arqueológica que se lleva 
a cabo en esa ciudad romana y que es muy parecido al que, en cualquier 
sitio, realizan los arqueólogos. A través del canal de vídeos que, sobre Los 
Bañales, hay en YouTube (http://www.youtube.com/user/VideosLosBanales), 
busca el vídeo titulado “Los Bañales, una ciudad romana por descubrir (II)” 
y haz un resumen de lo que has visto. Te ayudará a entender cómo es el 
trabajo cotidiano de un arqueólogo.

Sigillata

Engobada

Cocina

Almacén

Ánfora

Engobe

Ollas

Barniz

Transporte

Tinaja

3

4



Ahora ya sabes cómo es el trabajo de los 
arqueólogos. Apasionante. Cada día, una 
novedad, un hallazgo que, por pequeño 

que sea, aporta mucha información para 
conocer nuestro pasado. ¿Querrás ser 

arqueólogo cuando seas mayor? Hace falta 
mucha gente bien preparada y con mucha 
ilusión para seguir descubriendo nuestra 
Historia. Antes de despedirnos te pediré 
un favor: no dejes de hablar a tus amigos 
de todo lo que has aprendido gracias a Los 

Bañales y a los Talleres de Arqueología. 
Así serán muchos quienes, como tú, 

aprenderán a valorar nuestro patrimonio 
gracias a esa ciudad romana que estamos 
excavando. ¡Ah, y ven a ver Los Bañales! 

¡Allí te espero!

Para solicitar Talleres de Arqueología para Escolares  
(153 € por cada doce niños)

ponte en contacto con nosotros a través de las siguientes señas
FUNDACIÓN UNCASTILLO

Plaza del Mercado, 7
50678 Uncastillo (Zaragoza)

976 679 121 – info@fundacionuncastillo.com 



Los Bañales es el nombre con el que se conoce hoy a la llanura que, cerca de Uncastillo 
pero también de Layana, Sádaba y Biota, esconde los restos de una de las más importan-
tes ciudades del Norte de la Hispania romana. Pasear por sus restos, hoy en proceso de 
excavación, es un modo muy divertido de conocer qué partes tenía una ciudad de hace 
2.000 años.

La ciudad romana de Los Bañales

Foro. Era la antigua plaza mayor. La de Los Bañales contó 
con monumentales porches en cuyo interior se colocaron 
inscripciones y estatuas a los ciudadanos más ilustres.

Viviendas. Había de diversos tipos, unifamiliares 
(domus) o de pisos (insulae). En Los Bañales conocemos 
ambas, tanto en la parte baja de la ciudad como en el 
cerro de El Pueyo, éstas construidas sobre las antiguas 
cabañas anteriores a los romanos.

Termas. Cualquier ciudad romana tenía que ofrecer 
a sus habitantes un servicio público de baños, auténticos 
gimnasios con sauna, piscinas, salas para masajes…

Barrios comerciales. Los Bañales fue 
una ciudad muy rica. Un barrio situado a los pies del 
foro y junto a las termas debió estar repleto de talleres 
y de tiendas (tabernae).

Sistema hidráulico. En pocas ciudades 
romanas puedes ver el sistema completo de abastecimiento 
de agua a una ciudad. En Los Bañales conservamos una 
gran presa en la que se almacenaba el agua para, después, 
llevarla a través de un acueducto al corazón de la ciudad.

1

2

3
4
5



El territorio campesino 
de una ciudad romana

Centro de Interpretación De Agri Cultura (Layana)

En época romana 
la ciudad depen-
día del campo. En 
el campo se pro-
ducía lo que en la 
ciudad se vendía 
y ambas zonas 

estaban muy conectadas. Por fin la Comarca 
de las Cinco Villas tiene un lugar, muy cer-
quita de Los Bañales, desde el que eso se 
puede entender muy bien. Promovido por el 
Ayuntamiento de Layana, lo han llamado, en 
Latín, De Agri Cultura, que significa “Sobre la 
cultura del campo”. ¿No te apetece venir a 
visitarlo? Comprobarás cómo, en 2000 años, 
tampoco hemos cambiado tanto… Fíjate en 
la de cosas bonitas que puedes ver en él.

También podrás ver algunos objetos únicos halla-
dos en varios yacimientos de la Comarca de las 
Cinco Villas y que nos permiten saber cómo se 
prensaba la aceituna o la uva, dónde se enterraba 
a los muertos, qué decoraba los edificios…

¿No te gustaría ver cómo era un taller en el que se escul-
pía piedra en época romana? ¿y cómo eran las casas de 
campo desde las que se trabajaba la tierra y en la que los 
romanos descansaban del ajetreo urbano? ¿y una escena 
de recogida de aceitunas de hace 2.000 años?

Recreaciones de 
paisajes romanos

¿Te gustaría 
saber con qué 
herramientas 
trabajaban los 
romanos la tierra? 
¿Qué cultivos 
fueron los más 
populares? ¿En 
qué lugares de 
la Comarca hay 
restos de antiguas 
granjas, talleres o 
casas de campo 
romanas? 

Paneles explicativos

Objetos



La ciudad romana de Los Bañales 
(Uncastillo, Zaragoza): guía histórico-
arqueológica: 
Esta pequeña guía a todo color será tu mejor aliado para 
una visita a la ciudad romana de Los Bañales. En ella 
se cuenta todo lo que hoy sabemos sobre la ciudad con 
planos, gráficos y fotografías. ¡No te la olvides cuando 
vengas a Los Bañales!. La publicó la editorial PRAMES en 
Marzo de 2012 y puedes comprarla en cualquier librería 
o en nuestra tienda virtual.

Página web de Los Bañales (www.losbanales.es): La ciudad 
romana de Los Bañales tiene un espacio en internet muy completo en el 
que puedes estar al día de todas las actividades que se organizan, ver 
vídeos o navegar sobre fotografías panorámicas de la ciudad. En la sección 
“Grupos escolares” puedes descargar material didáctico e incluso ver una 
pequeña guía sobre la ciudad para trabajarla en clase. ¡La web la actuali-
zamos cada semana! También nos encontrarás en YouTube y en Facebook. 
¡Síguenos!

Pero para saber más sobre Los Bañales, lo mejor es que vengas a visitar la ciudad romana.
Para solicitar visitas guiadas para grupos, de adultos o escolares (4 € por persona)

ponte en contacto con nosotros a través de las siguientes señas.

FUNDACIÓN UNCASTILLO
Plaza del Mercado, 7

50678 Uncastillo (Zaragoza)
976 679 121 – info@fundacionuncastillo.com 

Para saber más…

La ciudad romana de Los Bañales, 
presentada por Fabia: 
Sí, Fabia también te acompañará a conocer la ciudad romana 
de Los Bañales a través de un simpático cuento para colorear 
en el que nuestra amiga pasea por los rincones más boni-
tos de la antigua ciudad: el foro, las termas, el acueducto…  
El cuento puedes comprarlo a través de la tienda que, en inter-
net, tienen Los Bañales: http://tabernalosbanales.es, además, 
así nos ayudas a poder seguir excavando. ¡Sólo cuesta 3,50 €! 
Te encantará…



La Comarca de las Cinco Villas (Aragón, Zaragoza) tuvo un notable pasado romano. 
Su situación entre el Valle del Ebro –cuyo centro lo constituía la colonia de Caesar 
Augusta (Zaragoza), no muy lejana– y el Pirineo –que separaba Hispania de Aquita-
nia–, convirtió este territorio en una zona de paso y de notable presencia romana. 
La ciudad romana de Los Bañales es sólo una muestra de esa presencia. Los traba-
jos de investigación que el equipo de la Fundación Uncastillo ha llevado a cabo en 
los últimos cinco años han contribuido a que conozcamos mejor esos siete siglos 
de presencia romana (siglos II a. C.-V d. C.) y, también, a poner en valor el intenso 
patrimonio arqueológico resultado de la misma y que, prácticamente, nos sale al 
encuentro en cada municipio. Ciudades, monumentos funerarios, grandes obras de 
infraestructura viaria e hidráulica, inscripciones, residencias rurales constituyen 
aun hoy destellos de una de las más grandes civilizaciones de nuestra Historia, 
y esos destellos se atesoran con primor en muchos de nuestros pueblos. En este 
cuaderno –que incorpora unas páginas destinadas a que los estudiantes trabajen 
en los Talleres de Arqueología para Escolares promovidos por ADEFO Cinco Villas 
y la Fundación Uncastillo– se ofrece información básica y muy articulada para que 
estudiantes y familias se acerquen a descubrir la imborrable y fascinante huella 
de Roma…, en las Cinco Villas…

FEADER, 
Europa invierte en las zonas rurales


